Pytanie: Czy rodlinne alternatywy dla miesa to zdrowy wybor?

Odpowiedz: TAK! Roslinne alternatywy dla miesa OneDayMore to petnia smaku i wrazen takich, jak
podczas jedzenia miesa, a jednoczesnie korzysci ptyngce ze spozycia w 100% roslinnych produktéw.
Produkty roslinne OneDayMore bazujg na grochu, dzieki czemu stanowig cenne Zrédto biatka. Wartosc
zywieniowaq biatka podniesliSmy przez potaczenie biatka grochu z biatkiem brazowego ryzu czy pestek
dyni, zapewniajac bogatszy profil aminokwasowy. Dzieki temu nasze produkty zawierajg wiecej biatka
niz ich miesne odpowiedniki. Siegnelismy tez po olej rzepakowy, dzieki czemu produkty majg niskg
zawartos$¢ nasyconych kwasow ttuszczowych. Roslinne produkty sg naturalnym zrodtem cynku czy
magnezu i potasu. Ponadto wzbogaciliSmy je w zelazo oraz witamine Bis,.

Pytanie: Co wptywa na cene roslinnych zamiennikdw miesa?

Odpowiedz: Nasze roslinne alternatywne produkty sg stworzone ze starannie dobranych surowcéw
wysokiej jakosci. To jakos$¢ surowcow, ich réznorodnosc i unikatowosé (biatko z grochu, z pestek dyni czy
z brgzowego ryzu), a takze ztozono$¢ ksztattujg cene wyrobu. Obecnie technologia produkcji jest
technologig zwigzang z wysokimi kosztami. Na cene produktéw wptywa takze cena opakowania —
rozwigzania przyjazne Srodowisku niestety sg obecnie rozwigzaniami o ograniczonej dostepnosci i
wysokiej cenie.

Pytanie: Jaki jest sktad roslinnych produktéw OneDayMore?
Odpowiedz: https://roslinne.onedaymore.pl/o-produktach/

Pytanie: Czym jest metyloceluloza i dlaczego jest obecna w sktadzie roslinnych produktéow
OneDayMore?

Odpowiedz: Metyloceluloza uzyskiwana jest z celulozy, naturalnie wystepujgcej w S$cianach
komodrkowych roslin. Dzieki niej nasze produkty po poddaniu obrébce termicznej (czyli smazeniu,
grillowaniu czy pieczeniu) nabierajg soczystos$ci, sprezystosci i prawdziwie miesnego charakteru.
Metyloceluloza to niemal w 100% rozpuszczalny btonnik pokarmowy — z tego wynikaja jej wtasciwosci i
mozliwo$¢ szerokiego zastosowania zarowno w branzy spozywczej, jak i w innych gateziach przemystu.
Z btonnikiem wigze sie tez wptyw metylocelulozy na funkcjonowanie uktadu pokarmowego. Jej spozycie
w duzych dawkach moze mie¢ dziatanie przeczyszczajace. Ale bez obaw — ilo$¢ obecna w roslinnych
produktach OneDayMore jest bardzo niska — wptywa na cechy produktow, ale nie na samopoczucie
konsumentoéw.

Pytanie: Dlaczego to witasnie groch jest baza roslinnych produktéw OneDayMore?

Odpowiedz: Groch to cenne zZrédto rodlinnego biatka, odznaczajace sie jego duza zawartoscia.
Wystepujag w nim réwniez cenne makro- i mikrosktfadniki. Groch jest surowcem, z ktérego mozna
pozyskac rozmaite sktadniki — o réznej zawartosci biatka, réznych rozmiarach i ksztattach. Dzieki temu
mozna go zastosowac w niemal kazdej recepturze, co zapewnia bogatg oferte produktéw roslinnych
OneDayMore. Groch jest rosling, ktora nie ma wysokich wymagan uprawnych. To dla nas wazne,
poniewaz w filozofie naszej marki wpisana jest troska o srodowisko. Mniejsze wymagania zwigzane z
uprawg to m.in. mniejszy slad weglowy.

Pytanie: Czy produkty roslinne OneDayMore naprawde smakujg jak mieso?

Odpowiedz: TAK! Wiele czasu i pracy wtozyliSmy w to, aby stworzy¢ produkty roslinne zblizone cechami
do produktow miesnych. To odpowiednio dobrane sktadniki pozwolity na osiggniecie tego celu: groch
oddajacy swoim wygladem fragmenty miesnych czastek, olej rzepakowy wnoszacy odpowiednig ttustosé
i petnos¢ smaku, btonniki roslinne utrzymujgce soczystos¢, buraki dajgce krwistoczerwony kolor,
metyloceluloza zapewniajgca sprezysto$¢ i prawdziwie miesng teksture oraz bukiet przypraw i
naturalnych aromatéw.


https://roslinne.onedaymore.pl/o-produktach/

Pytanie: Czy roslinne OneDayMore przygotowuje sie tak samo jak mieso?

Odpowiedz: TAK! Instrukcje przygotowania znajdziecie na opakowaniu kazdego produktu. Nasze
roslinne produkty Swietnie nadajg sie do smazenia, pieczenia, grillowania — do rdznorodnego
wykorzystania w ulubionych tradycyjnych daniach.

Pytanie: Czy roslinne produkty OneDayMore zawierajg soje?
Odpowiedz: Aktualnie dostepne roslinne alternatywy dla miesa OneDayMore nie zawierajg soi.

Pytanie: Czy opakowanie produktu jest przyjazne srodowisku?

Odpowiedz: Nasze opakowania sg przyjazne Srodowisku. Ich segregacja jest niezwykle prosta — od
papierowej tacki nalezy oddzieli¢c folie (wysScietajgcg oraz zamykajgcg tacke), a nastepnie do
odpowiednich pojemnikéw nalezy wyrzuci¢ papierowa tacke (niebieski) i plastikowa folie (z2otty).

Pytanie: Czy biato roslinne obecne w roslinnych OneDayMore jest wystarczajgce dla oséb aktywnych,
uprawiajacych sport?

Odpowiedz: TAK! Nasze produkty stanowig cenne zrddto biatka. Dzieki potgczeniu grochu z biatkiem
brgzowego ryzu czy pestek dyni podnieslismy jego wartos¢ odzywczg, a takze wzbogacilismy profil
aminokwasowy.

Pytanie: Gdzie mozna kupi¢ roslinne produkty OneDayMore?
Odpowiedz: https://roslinne.onedaymore.pl/gdzie-kupic/

Pytanie: Co mozna ugotowac z roslinnych produktéw OneDayMore?

Odpowiedz: Przygotowujac positki z roslinnym OneDayMore, mozesz inspirowac sie pomystami z naszej
strony lub uzy¢ produktow tak, jak uzywa sie ich miesnych odpowiednikdéw. Wszystkie produkty mozna
smazy¢, piec, grillowac, dusi¢ — wiec tylko fantazja i apetyt sg ograniczeniem dla powstawania nowych
pomystow na dania.

Pytanie: Czy roslinne OneDayMore zawierajg jakies$ alergeny?

Odpowiedz: Tak, w naszych klopsikach, burgerach i mielonych obecne sg niewielkie ilosci glutenu —
zawarty jest on w ekstrakcie stodu jeczmiennego. W roslinnych kietbaskach z grubo mielonym pieprzem
i ziotami nie ma sktadnikéw zawierajgcych gluten. Warto zaznaczy¢, ze cho¢ w niektére produkty
zawierajg gluten, to nie jest to sktadnik bazowy jak w wielu produktach obecnych na rynku.

Pytanie: Gdzie sg produkowane roslinne OneDayMore?

Odpowiedz: Roslinne OneDayMore produkowane sg w Polsce. Nowoczesny park maszynowy w naszej
nowej fabryce mieszczacej sie w Poznaniu pozwala uzyska¢ wszystkie wymagane cechy naszych
najwyzszej jakosci produktow: ksztatt, mase, wyglad, sktad czy smak. Kliknij i obejrzyj filmik
przedstawiajgcy produkcje naszych roslinnych produktéw: tutaj.

Pytanie: Czy roslinne OneDayMore mozna zamoéwic online?
Odpowiedz: Zamowienia mozna sktadac na stronie:
https://onedaymore.pl/roslinne/sklep/zestaw-roslinny/

Pytanie: Czy roslinne OneDayMore zawierajg sktadniki GMQO?
Odpowiedz: Nie.


https://roslinne.onedaymore.pl/gdzie-kupic/
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